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理事長 佐藤 工 
 
明けましておめでとうございます。 
ご利用者の皆様方におかれましてはお健やかに新年をお迎えのこととお慶び申し上

げます。昨年はコロナ感染症に振り回された一年でしたが当法人は、ほぼ事業計画の
とおり前に進むことが出来ました。 
今年もコロナ感染症に負けず、『障がい児者と保護者をずっと支える居場所をつく

るために全力を尽くします。』 をモットーに前進する覚悟であります。 
今後共、相変わらぬご愛顧の程、宜しくお願い申し上げます。 

  
 
 
 
 
 

 

○誕生会クッキング(毎月第 3土曜日開催) 
 1月 16日(土)  お好み焼きを作ろう！ 

 足りない場合はおにぎりなどをご準備ください。 

 2月 20日(土)  おやつ作り 
●体育館利用日 
 1月 16日(土)、23日(土)、30日(土) 
 2月 6日(土)、11日(木)、13日(土) 
 20日(土)、23日(火)、27日(土) 
○佐々木作業療法士 来所予定 
1月 19日(火)、2月 9日(火)、25日(木) 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

日程 活動内容   
1 月 11～15 日 みんなで歩こう 2 月 1～ 5 日 リズム体操 

1 月 18～22 日 製作活動 2 月 8～12 日 みんなで歩こう 
1 月 25～29 日 指先訓練 

「特定非営利活動法人 セミナ～レ「ほっぷ」 

 住所：気仙沼市本吉町登米沢２４番地１ 

 TEL：0226-25-7710 FAX：0226-25-7764 

 mail：seminare@iaa.itkeeper.ne.jp 

 HP：seminare-kesennuma.or.jp 

１月 

☆おしらせ☆ 

スケジュール 

裏面に放デイのクリスマス会の写真あります♪ 

年末の大掃除 

mailto:seminare@iaa.itkeeper.ne.jp


 
 
 
 
 
 

みんなによる出し物♪ 

職員による出し物 
ペープサート“魔法の電子レンジ” 
飛んだのな～んだ？ 

今年もサンタさんが来て 
くれました！！ 
プレゼント 
ありがとう 
ございました(^^) 

みんな大好き！ 
お弁当タイム 

今回のケーキは 
“富月さん”より 
頂きました。 
美味しかったです！ 
ありがとうございました! 

 

 


