
 

                   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

令和４年４月 

No.３０ 

管理者 遠藤 順子 

 春らしく穏やかな気候に心和む季節となりましたが、皆様におかれましてはご健勝のこととお慶び申

し上げます。 

新年度が始まり、営業時間等の変更により書類の手続きなどお手数をお掛けしております。４月１日

から新しく職員が加わり、より手厚い支援ができるようになりました。利用者様が安全で安心できる場所

を作るため努めてまいりますので、よろしくお願い申し上げます。 

コロナ感染症の第７波も懸念されております。花冷えの頃は体調を崩しやすいので、引き続きの感染

症予防と合わせて、体調管理にも気を付けお過ごしください。 

 

 

みんなの畑 
ビニールハウスではほうれん草の収穫が終わり、トマト、ナス、キュウリを植える予定です。外の畑にはサ

ニーレタス、キヌサヤエンドウ、ジャガイモ、タマネギ、ハクサイ、ダイコンを育てています。ビオラ第二段は

花が咲きしだい販売したいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

ジャガイモ植え タマネギ サニーレタスそのほか ビオラ やさいのふくろつめ 

 
 
☆佐々木作業療法士  来所予定日   
４月１ ９日（火） 、５月１２日（木） 、 
５月２６日（木） 、６月７日（火）   

リハビリや機能訓練の他、障害児者ケアに  
ついて質問や相談がありましたら、お気軽に  
職員にお声がけ下さい。  

☆４月の活動（クッキング）について  

４月１ ３日 （水 ） ： 「 とれたてやさいをたべよう」  

みんなでほうれん草を収穫し、おひたしにしてた

べたいとおもいます。  

４月２ ０日 （水 ） ： 「ホテルランチふう 

おしょくじかい」  

じぶんでもりつけてテーブルにはこんでもらい  

ます。（弁当持参の方は不要です）                                       

４月２ ７日 （水 ） ： 「おはなみやたいでやきそばを  

たべよう」  

ウッドデッキでサクラを見ながらみんなで  

たのしくたべたいとおもいます。（弁当持参の方  

は不要です）           おたのしみに！  

 

職 員 紹 介 
４月から新しい職員
が加わりました。 

生活支援員 

☆高橋 典男さん☆ 

初めての仕事です

が、一生懸命頑張りま

すので、よろしくお願い

いたします。 

特定非営利活動法人 セミナーレ「すてっぷ」 

 住所 ９８８－０３１８ 

    宮城県気仙沼市本吉町登米沢４７番地２ 

 TEL：0226-25-7710 FAX：0226-25-7721 

 mail：seminare@iaa.itkeeper.ne.jp 

 

 

今月の制作 

mailto:seminare@iaa.itkeeper.ne.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 月 の活 動  

じ
ょ
う
ず
に

や
け
ま
し
た
。 

う
ま
い
！ 

うまい！ うまい！ 

うまい！ 

おかわりください！ 

わたしにもください 

かわいいねぇ～ 


