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 盛暑の候、皆様におかれましては益々ご健勝の事とお慶び申し上げます。 

夏休みに入り日差しも強くなり体を動かす事が少なくなってきているかと思いま

す。ほっぷでは暑さ対策をして室内でも体を動かす活動を多く取り入れ、楽しく過

ごしてもらえるように工夫しています。 

 コロナ禍で活動の縮小等ご不便ご迷惑をお掛けしておりますが、ほっぷ施設内の

定期的な換気・消毒を徹底し、検温による体調管理も実施し安心してご利用頂ける

ように努めております。 

 ご家庭におかれましてもコロナウイルス感染症対策として「うがい・消毒・手洗

い・換気」のご協力と熱中症予防にも十分な注意をお願い致します。 

お し ら せ 
８月１３日（土）甘くておいしいパンケーキのアイス添え 

８月２０日（土）つるつる冷やしうどんを食べよう！ 

８月２３日（火）ほっぷ・すてっぷ合同夏祭り 

８月２７日（土）公園でいっぱい遊ぼう！（はまなす公園） 

９月 ３日（土）アスレチックで体力つくり 

９月１０日（土）自然にふれあおう 

●佐々木作業療法士来所予定 

８月１６日（火）８月３０日（火）９月６日（火） 

リハビリや機能訓練等についてお気軽にご相談下さい 

●体育館利用予定日 

８月はコロナウイルス感染対策と熱中症予防の為休止致します。 

児童発達支援の様子 
（未就学児） 

ほっぷ・すてっぷ 

合同避難訓練の様子 

最後は消防車と 

記念撮影         

頭も体もフルに使って毎日成長しています 
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放課後等デイサービスの様子 

みんなと美味しい食事         

海も公園も友達と一緒に 

一番遠くにとんだの誰だ？ 

ショートステイの様子 布団も一人でたためます 


