
 

                   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

令和４年８月 

No.３４ 

管理者 遠藤 順子 

みんなの畑 
ジャガイモ、トマト、ナス、キュウリを販売中、これからオクラとモロヘイヤが収穫となります。そのほかは

ダイコン、枝豆、里芋、ブロッコリー、キャベツ、ピーマン、ネギ、ニンジンを栽培しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
☆佐々木作業療法士  来所予定日   
８月１６日（火） 、８月３０日（火） 、９月６日（火）   
リハビリや機能訓練の他、障害児者ケアについて  
質問や相談がありましたら、お気軽に職員にお声  
がけ下さい。  

☆８月の活動について  

８月３日 （水 ） ・ 「第 ２回じぶんたちのすむ町をしろう」  

場所：三陸復興国立公園探索 (気仙沼岩井崎 ) 

８月１ ３日 （土 ） ・ 「 ミートソーススパゲティをつくろう」  

すてっぷの畑で採れた玉ねぎを使ってミートソース  

を作ります。（お弁当持参の方はお弁当不要です）  

８月２ ３日 （火 ） ・ 「第１回  ほっぷ・すてっぷ合同夏まつり」  

ほっぷ、すてっぷ合同で初の夏まつりを開催  

します。   

（ お弁当持参の方はお弁当不要です）  

 

 

特定非営利活動法人 セミナーレ「すてっぷ」 

 住所 ９８８－０３１８ 

    宮城県気仙沼市本吉町登米沢４７番地２ 

 TEL：0226-25-7710 FAX：0226-25-7721 

 mail：seminare@iaa.itkeeper.ne.jp 

 

モロヘイヤ 

ネ

ギ 

土用明けとはいえ、厳しい暑さが続きますが、皆様方におかれましてはお健やかにお過しのことと

存じます。 

７月に入り、新型コロナ感染症が爆発的に拡大し、気仙沼市でも第７波に見舞われてお

ります。県では８月５日に「みやぎ BA・５対策強化宣言」を出し、「効果的な換気」「不織布

マスクの着用」 「手洗いなどの手指衛生」等様々な感染防止対策を呼びかけております。

引き続き感染防止対策を徹底いたしますので、ご家族皆様方のご協力もよろしくお願い致

します。 

当分は残暑が続きそうです。健康にはくれぐれもご留意ください。  

ブロッコリー 里芋 キャベツ ピーマン 

枝

豆 

おねがい 
☆新 型 コロナ感 染 症 の感 染

防止対策について  

   気仙沼市では、コロナ感

染者が多数発生しており

ます。手指消毒の徹底と

マスクをすることが可 能

な利 用 者 様 はマスク着

用と予備マスク持参をお

願い致します。  
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７月の活動  

7 月はそうめんやカレーライ

スを作り、お腹いっぱいいた

だきました。おいしかった！ 

カレーはおいし～ い‼  

特盛そうめんいただきます。 

避
難
訓
練 

消
火
訓
練 

消防車の前で
はい、チーズ 


