
●佐々木作業療法士来所予定 

 10 月 10 日（火）10 月 24 日（火）  

リハビリや機能訓練等についてお気軽にご相談下さい。 

 

 

 令和 5 年 10 月 

NO. 7 

管理者 田口 こずえ 

 錦秋の候、皆様におかれましては益々ご健勝の事とお慶び申し上げます。 

残暑から少しずつ秋らしく涼しい日が続くようになってきました。ほっぷではこの季節を

利用し体を動かして遊べる活動を増やしているところです。体育館や施設内だけでは無

く、外の空気を吸って走ったり遊具を使った遊びでリフレッシュ出来る野外活動も実施し

ます。 

 秋の実りを使ったクッキングは、この季節に取れる食材をみんなで楽しく調理し、美味

しい食事と秋の雰囲気を感じてもらいたいと思います。 

 また、コロナウイルスやインフルエンザも増加傾向になっています。感染症対策に「う

がい・手洗い・消毒・換気」の徹底に努めていただきますようお願い致します。 

  

  お し ら せ 
１０月１０日（火） 秋の運動会（上靴の準備をお願いします） 

１０月１４日（土） 外でシャボン玉遊び 

１０月２１日（土） 秋野菜たっぷりカレー（お米一合を持たせて下さい） 

１０月２８日（土） ハロウィンパーティー 

１１月 ３日（金） いも煮会（おにぎりをご持参下さい） 

１１月 ４日（土） アスレチックで遊ぼう 

クッキングの様子 みんな大好きホットケーキつくり 

上手に焼けたよ♫ 

●本年度も放課後等デイサービス及び短期入所を対象に事業所内評価を実施致しま

すので、評価表のご記入とご提出にご理解ご協力をお願い致します 



 

 

 

 

特定非営利活動法人セミナーレ 

住所；気仙沼市本吉町登米沢 24 番地 1 

TEL:0226-25-7710 FAX：0226-25-7764 

Mail : seminare@iaa.itkeeper.ne.jp 

HP : seminare-kesennuma.or.jp 

活動の様子 
毎日のタオル体操、塗り絵や制作 

お洗濯のお手伝いも出来ます 

今月の壁画 

すすきの上を飛ぶ 

トンボを制作しました 

モーランドで動物と触れ合ってきました 

美味しく食べてくれたよ 

田束山で秋を探して記念撮影 

みんな大好きなアスレチック 

tel:0226-25-7710
mailto:seminare@iaa.itkeeper.ne.jp

