
●佐々木作業療法士来所予定 

 11 月 14 日（火）11 月 30 日（木）  

リハビリや機能訓練等についてお気軽にご相談下さい。 

 

 

 令和 5 年 11 月 

NO. 8 

管理者 田口 こずえ 

 向寒の候、皆様におかれましては益々ご健勝の事とお喜び申し上げます。 

 朝晩の寒さも日増しに厳しくなり秋の深まりを感じるようになりました。ほっぷでは継

続してきたタオル体操やストレッチで、十分に体を温めてから運動するように心がけてい

ます。また、有資格者指導の下、個々の成長や能力にあった運動や指先訓練、楽しいクッ

キングや季節のイベントも実施しています。 

 空気も乾燥しコロナウイルス感染症やインフルエンザ、プール熱も流行しています。

「うがい・手洗い・消毒」特に換気の徹底による感染症予防への協力をお願い致します。 

  

  お し ら せ 

１１月１１日（土） セミナーレ秋祭り（お弁当は不要です） 

１１月１８日（土） ミニ文化祭に出品する作品つくり 

１１月２３日（祝） みんなでクッキング~お好み焼き~（おやつ） 

１１月２５日（土） ほっぷミニ文化祭 

１２月 ２日（土） クリスマス映画を観よう 

１２月 ９日（土） みんなでクッキング～ミニピザ～（おやつ） 

●令和５年１１月１４日（火） 今年度は佐々木作業療法士に加え千葉理学療法士、

千葉公認心理師参加ほっぷ懇親会を開催いたします。 

 お返事頂戴しておりましたが、追加で参加をご希望の方はご連絡下さい。 

●事業所内評価表につきまして、未提出の方はご提出をお願い致します。 

●コロナウイルス感染症やインフルエンザ等ご家庭で発症した場合、施設へご一報頂

けると幸いです。 

ショートステイの様子 一人で出来る事が増えました 

令和 5 年 10 月 17 日 

セミナーレ合同避難訓練を 

実施いたしました。 
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今月の壁画 

放課後等デイサービスの様子 

今月はハロウィン 

の壁画を制作しました 

秋の運動会ではみんな頑張って 

金メダルをとりました 

秋野菜たっぷりカレー 

美味しくいただきます 

野菜切り頑張ったよ 

ハロウィン
 市民健康管理センターすこやか 

保健福祉部 健康増進課 

課長 小松進様より今年も 

ハロウィンを盛り上げてくれる

お菓子を頂きました。 

有難うございます。 

tel:0226-25-7710
mailto:seminare@iaa.itkeeper.ne.jp

