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佐々木作業療法士 相談日 

３月４日（月）・３月２８日（木） 

※お子様の発達について質問や相談などがありました

ら、お気軽に職員にお声がけください。 

 

感覚統合は積み木を積み上げるように発達します。

土台の基礎となる感覚の中で特に重要としてあげら

れるのは「触覚」「固有受容覚」「前庭覚」です。読み

書きなどの教科学習や言葉の遅れ、手先の不器用さ

などの目に見えやすい問題は、ピラミッドの上の方

の問題です。しかし、これらの問題に対する支援はそ

の土台になっている感覚・運動面へのアプローチ

こそが重要になります。 

 

 

 

寒さのなかにも少しずつ春の暖かい日差しが感じられるようになりました。皆様におかれましてはます

ますご健勝のこととお慶び申し上げます。 

今年度もいよいよ残りわずかとなりました。ご家族皆様のご協力のおかげで、何事もなく無事に過ごす

ことができましたことを心より御礼申し上げます。この一年間を振り返りますと、子どもたちと一緒に楽

しく過ごした日々が昨日のことのように思い出され、胸に熱いものが込み上げてきます。子どもたち一人

ひとりが大きく、たくましく成長した姿を職員一同心から嬉しく思っております。 

来年度の進級・入学の準備等にご多忙な日々をお過ごしのことと思いますが、体調を崩されませんよう

どうぞご自愛ください。 

土台が不安定だと上が
うまく積みあがらない 

土台が安定していると
うまく積みあがる 

３年に一度の「障害福祉サービス等報酬改定」にともない、４月に契約更新と

なりますのでご理解ご協力のほどよろしくお願い申し上げます。 

※感覚統合とは「複数の感覚を整理したりまとめ
たりする脳の機能」です。 
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最近の「動の時間」の様子です！ 子どもたちは様々な動きを経験しながら、どんどん成長しています

  

 


