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令和 6年 6月 

No.56 

管理者 木村 浩昭  

★ 佐々木作業療法士 来所予定日  
 6月 24日（月）、7月 8日（月）   

   リハビリや機能訓練のほか、障がい児者ケアについて質問や相談がありましたら、 
お気軽に職員にお声がけ下さい。 

☆ セミナーレでは佐々木作業療法士はもとより千葉伶理学療法士、千葉大彦公認心理師が 
常勤しております。心身の悩みや気になることなどがありましたらお気軽にご相談ください。 

☆ 6月の活動について 
・6月 12日（月）15日（土） 「ハンドマッサージ屋さん開店します。」  
職員が皆さんの手をやさしくマッサージします。ゆっくりとリラックスしてください。 

・6月 17日（月） 「足湯屋さんを開店します。」温かいお湯に足を入れて温まりましょう。 
・6月 26日（水） 「あじさい見学ドライブ ㏌ 松岩」 ドライブしながら、アジサイを見学して記念 
撮影します。 場所：松岩赤坂公衆園 

 

特定非営利活動法人 セミナーレ「すてっぷ」 

 住所 ９８８－０３１８ 

    宮城県気仙沼市本吉町登米沢４７番地２ 

 TEL：0226-25-7710 FAX：0226-25-7721 

 mail： seminare.steppe@outlook.jp  

 

セミナーレホームページ 

 seminare-kesennuma.or.jp 

これまでの通信も閲覧できます。 

初夏のさわやかな風が心地よい好季節となり、お健やかにお暮らしのことと存じます。 

５月１９日に第１２回セミナーレの通常総会が開催されました。全ての議案が承認され、法

人の運営も良い評価を得ることができました。国が定める地域生活支援拠点等の機能を担う事

業所として気仙沼市地域生活支援拠点等事業所への登録及び指定を受けました。今年度もより

一層の、障害者福祉サービスの充実に努めて参ります。今後とも、ご家族皆様のご指導ご協力

をお願いします。市内ではインフルエンザ、コロナウイルス感染症が流行しています。引き続

き「うがい・手洗い・消毒・換気」を行っていきたいと思います。 

みんなの畑 

 

 

 

カリフラワー、ブロッコリー、キャベツ 完売いたしました。ありがとうございます 

ネギ、ピーマン、なすび、かぼちゃ、生育中です、 

ニラ、玉ねぎ、キュウリ、トマト収穫時期になりました。お声を掛けて下さい。 

mailto:seminare.steppe@outlook.jp
http://seminare-kesennuma.or.jp/


 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

５月１３、２２日 

 

１３日は運動した後は、パフェ作りしました。２２日は小泉小学校校庭でエ

クササイズ活動した後は、手作りホットケーキを美味しく食べました。 

 

新聞欲しいです。むにゃ

むにゃ 


