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令和 6年 9月 

No.59 

管理者 木村 浩昭  

★ 佐々木作業療法士 来所予定日  
 9 月 12 日(木)、9 月 19 日（木） 10 月 17（木）   

   リハビリや機能訓練のほか、障がい児者ケアについて質問や相談がありましたら、 
お気軽に職員にお声がけ下さい。 

☆ セミナーレでは佐々木作業療法士はもとより千葉伶理学療法士、千葉大彦公認心理師が 
常勤しております。心身の悩みや気になることなどがありましたらお気軽にご相談ください。 

☆ 9 月の活動について 
・９月 6日（金） 「スイーツバイキング＆カラオケ大会」  
 カラオケ大会した後はスイーツバイキングをしておいしく食べました。 
・９月 18 日（水） 「十五夜～畑で採れたじゃがいもを使っていももちを作って食べよう～」 
 ススキを飾り、いも餅をつくり、ススキを観てお月見をしながら、いも餅を食べて楽しみます。 

特定非営利活動法人 セミナーレ「すてっぷ」 

 住所 ９８８－０３１８ 

    宮城県気仙沼市本吉町登米沢４７番地２ 

 TEL：0226-25-7710 FAX：0226-25-7721 

 mail： seminare.steppe@outlook.jp  

 

セミナーレホームページ 

 seminare-kesennuma.or.jp 

これまでの通信も閲覧できます。 

暑さのなかにも秋の気配を感じはじめた今日この頃、皆様におかれましてはお元気でお過ご

しのことと思います。日頃は大変お世話になりまして心より感謝申し上げます。 

おかげさまで「すてっぷ」は９月１日をもちまして、開所５周年を迎えることが出来ました。 

利用者及びご家族の皆様と一緒に感染防止を図りながら、引き続き「換気」「外出時のマス

ク着用」「手洗い」の徹底にご協力をお願いします。季節の変わり目にて体調崩しがちですの

でご自愛くださいますようお願い申し上げます 

 

 

 

 

みんなの畑 

「秋祭りに向けて、大根、ネギ、白菜を植えました。収穫が楽しみです。 

mailto:seminare.steppe@outlook.jp
http://seminare-kesennuma.or.jp/


 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     8 月 17 日（土） 「セミナーレ夏祭り」開催 

 

8 月 7 日（水） 「夏の思い出アルバム」作り 

ほっぷとすてっぷで相互にゲームをして楽しみ、ほっぷで

は神輿（みこし）をかついでしせつ内をねり歩きました。 

そのあとは手作りの五目そうめんを美味しく頂きました。 


