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暖かな春の陽気とともに、新年度がスタートしました。新しい環境に不安を感じることも多いかと思

います。何か気になることがありましたら情報共有していただき、それぞれのペースを大切にしなが

ら、今年度もいろいろなことに挑戦し、思いっきり楽しんでいきたいと思います。最近は、コロナやイ

ンフルエンザ以外でも様々な感染症が発生しています。ほっぷでは感染対策を万全にして健康管理

に取り組んでおりますが、お子さんの体調に変化があった場合にはご連絡いただけますようご協力

をお願いいたします。 

                                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●佐々木作業療法士 相談、来所日 

   5月 17日（土）、21日（水）、6月 4日（水） 

リハビリや機能訓練等についてお気軽にご相談下さい。    

●嘱託医師訪問予定  5月 22日（木） 

4月 12日（土） ガーデニング体験 

4月 19日（土） 春の散歩会 

4月 26日（土） ランチクッキング（白ご飯持参） 

5月  3日（土） おやつクッキング 

5月 10日（土） モーランドピクニック 

菅原一毅君 みんなよろくしくね♡ 

ほっぷでの感覚遊び 

★パズル 

ピースの少ないものや、色

別になっているものなどわ

かりやすいものから挑戦し

ていきます。自分の力でも

のを作り上げる事で成功

体験を積み重ねることが

出来ます。また、達成感を

味わうことで自己肯定感

の向上に繋がります。  

パズルは形や色をしっかり見る力、絵を想像する力、探す力や順番を考える

力などを伸ばすことができる遊びです。その子の力の発達に適した難易度

のパズルを選んだり、大人が手助けすることで楽しく遊べます。 

 
関わる感覚・機能➡ 視覚・視知覚・言語機能・実行機能 

どこにパズルをはめたらよいかわからない以外の様子 

□ ぬりえはできますか？      □ 連想ゲームはできますか？ 

□ 探し物をみつけられますか？ □ 洋服を自分でたためますか？ 

※ぬりえで顔や洋服、背景を見分ける力があるとパズルのピースがどこの部

分か想像できます。言葉で考える力があると、ピースの特徴を見て「赤いから

リンゴかな？」と道筋を立てて分類できます。パズルを楽しむにはこの力が弱

いと間違い探しや探し物のをする時に色々な場所に目を向けられず見つけら

れなかったり、洋服がたためない、お片づけができない様子が見られます。 

 

 

生活支援員 及川善宣   

 

保育士 佐藤隼平   

さとうじゅんぺい おいかわよしのぶ 

新人です。 

よろしくお願い致します。 

 

一生懸命頑張ります。 

よろしくお願いします 

新人職員紹介 



 

特定非営利活動法人セミナーレ 

住所；気仙沼市本吉町登米沢 24 番地 1 

TEL:0226-25-7710 FAX：0226-25-7764 

Mail : seminare@iaa.itkeeper.ne.jp 

HP : seminare-kesennuma.or.jp 

3月の壁画 

 

 

チョウチョにテープを貼ったり

シールを貼ったりして素敵な

模様のかわいいチョウチョが

出来ました！ 

季節変わりとなりますので、お着替えの

確認と補充をおねがいします。 

気温にあった衣類への交換とサイズの

確認、すべてに記名をよろしくお願いし

ます。 

 

ピクニックごっご

をしました♪ 

ドーナツやバナナおい

しいものがたくさん♡ 

tel:0226-25-7710
mailto:seminare@iaa.itkeeper.ne.jp

