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汗ばむような日が続き、夏の訪れを感じるこの頃。七夕に、夏祭り、水遊びなど夏の行事を楽しみに

している子どもたち、暑さを感じさせないくらい元気いっぱい、きらきらと汗をかきながら活動して

います。外気温と室内の温度差に注意をしながら、こまめな水分補給をし熱中症などに十分注意しな

がら子どもたちと楽しんでいきたいと思います。 

ほっぷでは、感染対策を万全にして健康管理に取り組んでいますが、お子さんの体調に変化があった

場合はご連絡いただけますようご協力をお願いいたします。 

                                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ほっぷでの感覚遊び 

7月 12日（土） ランチクッキング 

7月 19日（土） 水鉄砲で遊ぼう 

7月 30日（水） 岩手県高田市にお出かけしよう 

8月  6 日（水） 夏祭り 

●佐々木作業療法士 相談、来所日 

   7 月 19日（土）、30日（水）、8月 7日（木） 

リハビリや機能訓練等についてお気軽にご相談下さい。    

●嘱託医師訪問予定  7 月 31 日（木） 

★アレンジじゃんけん列車 

じゃんけんゲームは、前頭前野など

の認知機能、ルール理解などの社

会性、感情のコントロールや感情表

現豊かさなど様々な効果が期待で

きます。 

特性を持つ子どもたちにとって、社会性やコミュニケーション能力を養うことが

でき、集団遊びを通してルールを理解したり、順番を待ったり、勝敗を受け入れ

る経験は成長に役立ちます。 

・発達段階に合わせたルール設定…難易度を調整し無理なく楽しめる工夫 

・肯定的な声掛け…負けた時に共感し、次への威力を引き出す声掛け 

・成功体験を積ませる…勝ちやすい状況、褒めたりすることで成功体験を積ませる。 

・楽しく遊ぶことを重視…無理強いせず勝敗にかかわらず楽しく遊ぶことを重視 

関わる感覚・機能➡視覚・聴覚・触覚・前庭覚・固有受容覚・感覚過敏・運動能力・認知機能 

おしらせ 

翌月のイベント予定は、日程等決

まりましたらご連絡いたします。 
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6 月の壁画 

 

 

懇談会参加ありがとうございました！ 

帽子や汗拭きタオルの持参、お着替え

に記名し補充をお願いします。 

色とりどりの傘と

紫陽花をペンや折

り紙で完成させま

した。 

どれにしようかな～♪ 

第2回お買い物体験！！ 

スライム作り♪ 

びよ～ん 

学習時間 

玉ねぎ収穫♪ 

相撲大会！ 

タオル体操の 

体験をしました！ 
佐々木作業療法士による講話

はとても勉強になりました！ 

子どもたちの活動写真

の展示もしました！ 
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